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1-AMAÇ 

 Kan yolu ile bulaşan (HBV, HCV, HDV, HIV) enfeksiyonların bulaşmasını 

engelleyecek önlemleri alarak yayılmasını engellemektir. 

2-KAPSAM 
Kan yolu ile bulaşan (HBV, HCV, HDV, HIV) enfeksiyonların bulaşını engellemeye 

yönelik faaliyetleri kapsar. 

 
3-SORUMLULAR 

Tüm fakülte personeli 

Enfeksiyon Kontrol Komitesi 

 
4-UYGULAMA 

4.1. Tüm hastalara ait kan ve kan içeren vücut sıvıları tehlikeli–enfekte kabul 

edilmelidir. 
4.2. Kanla, her tür vücut sıvısı ve ter dışında her tür vücut salgısıyla, mukozayla, 

bütünlüğü bozulmuş ciltle temas sırasında, steril olmayan eldiven giyilmelidir. 

4.3. Eldiven çıkarıldıktan sonra eller mutlaka su ve sabunla yıkanmalıdır. 
4.4. Aynı hasta üzerinde kirli bir bölgeden temiz bölgeye geçerken eldiven 

çıkarılmalı ve eller yıkanmalıdır. 

4.5. Kan veya diğer vücut sıvısı ve salgılarının sıçraması ihtimali bulunan 

durumlarda maske ve gözlük takılmalı, koruyucu önlük giyilmelidir. 
4.6.Gözle görülür şekilde kirlenen önlükler başka hastalara bakım vermeden önce 

mutlaka çıkartılmalı ve eller mutlaka su ve sabunla yıkanmalıdır. 

4.7. Kan, diğer vücut sıvısı ve salgıları ile kirlenen kullanılmış hasta bakım 
malzemeleri, mukozalara değdirilmeden, giysiler kontamine edilmeden ve 

mikroorganizmalar başka hastalara ya da çevreye bulaştırılmadan 

uzaklaştırılmalıdır. 
4.8. Kan, diğer vücut sıvısı ve salgıları ile kirlenen hasta bakım malzemeleri, kırmızı 

renkli tıbbi atık torbasına koyularak etiketlenerek çamaşırhaneye gönderilmelidir. 

4.9. Tek kullanımlık malzemeler kullanıldıktan sonra ‘‘Tıbbi ve Diğer Atık Kontrolü 

Prosedürü’’ne göre uzaklaştırılmalıdır. 
4.10. Tekrar kullanılabilir malzemelerin bir hasta için kullanıldıktan sonra başka 

hastaya kullanılmadan önce temizlenmiş ve yeniden kullanılabilir olduğundan emin 

olunmalıdır. 
4.11. Tekrar kullanılacak olan kritik, yarı kritik ve kritik olmayan malzemelerin 

temizliği, dezenfeksiyonu ve sterilizasyonu Enfeksiyon Kontrol Alt Kurulu önerileri 

doğrultusunda yapılmalıdır. 
4.12. Ağızdan ağıza resüsitasyona gerek bırakmamak için ambu vb. yardımcı 

solunum malzemeleri ulaşılabilir yerlerde hazır bulundurulmalıdır. 

4.13. Temizlik ‘‘Temizlik Prosedürü” ne uygun olarak yapılmalıdır. 

4.14. Kesici-delici aletler kullanılırken, toplanırken, temizlenirken ve imha edilirken 
yaralanmamaya dikkat edilmelidir. 

 

4.15. Kullanılan enjektörlerin kapağı kapatılmadan kesici-delici alet kutusuna 
atılmalıdır. 

4.16. Kesici-delici alet kutuları mümkün olduğunca çalışma alanına en yakın yerde 



 

Kalite Yönetim Sistemi Klasöründe bulunan belge güncel ve kontrollü olup, baskı alınmış KONTROLSÜZ belgedir. 

ELEKTRONİK NÜSHA. BASILMIŞ HALİ KONTROLSÜZ KOPYADIR. 

 
 

 KAN YOLUYLA BULAŞAN 

ENFEKSİYONLARDAN KORUNMA 

TALİMATI 

 
 

Kodu 

EN.TL.05 

Yayın tarihi 

07.08.2017 

Revizyon No 

01 

Revizyon tarihi 

29.11.2023 

Sayfa No / Sayfa Sayısı 

                 2 / 3 

bulundurulmalıdır.  
4.17. Açık yarası olan sağlık personelinin yaraları su geçirmez bantlarla 

kapatılmalıdır. 

4.18. Hasta kanı ve/veya diğer vücut sıvıları ile parenteral veya mukoza yoluyla 

temas durumunda Enfeksiyon Kontrol komitesine bilgi verilmelidir. 
4.19. Hasta kanı ve/veya diğer vücut sıvıları ile parenteral ya da mukoza yoluyla 

temas durumunda gerçekleşen yaralanmalar kayıt altına alınmalıdır. 

4.20. Kanamalı ve kan yoluyla bulaşabilen hastalık tanısı alan hastalarda, 
olanaklar ölçüsünde korumalı enjektör ve intraketler tercih edilmelidir. 

4.21. Tüm invaziv girişimlerde gerekli koruyucu önlemlere uyulmalıdır. 

4.22. Tüm sağlık çalışanlarının hepatit göstergelerine bakılmalı, daha önceden 

hepatit B ile karşılaşmamış olanlar hepatit B'ye karşı aşılanmalıdır. 
4.23. Göreve yeni başlayan her personelin, hepatit B aşılama programına alınmak 

üzere Enfeksiyon Kontrol Komitesi ile iletişime geçmesi sağlanmalıdır. 

4.25.Atık toplayan personel hastane atıkları, atıkların toplanması, taşınması ve 
depolanması konularında eğitilmeli ve korunma kurallarını bilmeli ve uygulamalıdır. 

4.26. Tüm personele yaralanmalardan korunmak ve yaralanma sonrası yapılacak 

işlemler hakkında güncel verilere dayanılarak hizmet içi eğitim verilmelidir. 
4.27.Hasta kanı ve/veya diğer vücut sıvıları ile temas öncesi ve sonrası “El 

Yıkama ve Eldiven Kullanma Talimatı’’na uygun hareket edilmelidir. 

 

 
SAĞLIK ÇALIŞANLARININ SAĞLIĞININ KORUNMASINA YÖNELİK VE 

KİŞİSEL KORUYUCU EKİPMANLARIN KULLANIMI 

 
YÜZ KORUYUCU, GÖZLÜK KULLANIMI: 

●Entübasyon, bronkoskopi, aspirasyon gibi işlemler ile laboratuvar çalışmaları 

sırasında vücut sıvıları, salgılar, çıkartılar ve kan sıçrama olasılığında 
●Cerrahi girişimler esnasında vücut sıvıları, salgılar, çıkartılar, kan ve doku sıçrama 

olasılığında 

 

MASKE KULLANIMI 
●Kullanılacak maskeler kişiye özel olmalıdır. 

●Maskeler ıslandığında değiştirilmelidir. 

●Maskenin yüze tam oturması sağlanmalıdır. 
●Maske ağız ve burnu içine alacak şekilde kullanılmalıdır. 

●Cerrahi maske cerrahi işlemler esnasında, 

●Cerrahi maske entubasyon, bronkoskopi, aspirasyon gibi işlemler sırasında vücut 
sıvıları, salgılar, çıkartılar ve kan sıçrama olasılığında, 

●Cerrahi maske damlacık izolasyonu endikasyonu bulunan hastalara bir metreden 

daha yakın mesafede yapılacak girişimler esnasında, 

●Cerrahi maske damlacık izolasyonu uygulanan hastanın transportu sırasında, 
●FFP3 maske / N 95 maske solunum izolasyonu gereken hasta odalarına girişte, 

●FFP3 maske / N 95 maske solunum izolasyonu gereken hastanın transportu 

sırasında, 
●FFP3 maske / N 95 maskekırım kongo kanamalı ateşi, kuş gribi, domuz gribi 

tanısı alan hastaların tedavi ve bakım hizmetleri esnasında kullanılmalıdır. 
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 ÖNLÜK KULLANIMI 

●Nem bariyerili önlükler kan, vücut sıvıları, salgılar ve çıkartıların sıçraması 

ihtimali olan işlemler sırasında, 
●Kirlenmiş cilt ya da giysi ve örtülerle teması gerektiren işlemler sırasında, 

●Hasta bakımı sırasında kullanılır. 

 
 

STERİL ÖNLÜKLER 

●Steril önlükler cerrahi girişimler ile kateter takılması gibi invaziv işlemler 

sırasında kullanılır. 
 

 

REFERANS DOKÜMANLAR 
 

Tıbbi Diğer Atık Kontrolü Prosedürü 

Temizlik Prosedürü 

El Yıkama ve Eldiven Kullanma Talimatı 
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